g’ﬁ‘ VEREIN DEUTSCHER DISTANZREITER
) UND -FAHRER e.V. (VDD)
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Du bist gerne mit deinem Pfe "der Natur?
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Du liebst das Abenteuer?

Was: Einsteigerseminar Distanzreiten (mit Anerkennung fiir den Qualiweg)
Wo: Hauserhof in Kiirten

Wann: 01.09.23 von 15 — 18 Uhr und 02.09.23 8-11 Uhr

Referent: Katharina Plietzsch (Trainer B Distanzreiten, 16 Jahre
Wettkampferfahrung bis 160 km und CEI**)

Anmeldung: Bis zum 28.08.23 an katharina.plietzsch@gmx.de oder
01601531512

Kosten: 50 Euro (inkl. Kaffee, Getranke und Snacks)

Themen:

Was ist Distanzreiten? Was ist der VDD?

Anforderungen auf Distanzritten

Ablauf eines Distanzritts und Verhalten auf Distanzritten
Ethik und Tierschutz im Distanzreiten

Ubungen am Pferd (Pulsmessen und Vortraben)
Ausristung

Reglement, Ausschreibungen und Nennung
Grundlegende Trainingshinweise
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