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Einsteigerseminar ,.Distanzseminar - Basic* S omainech

Einsteigerseminar zum Thema Distanzreiten und -fahren fiir Neulinge und
Interessierte, auch fiir Trosser geeignet.

Am Freitag, dem 03. Oktober 2025 von 09:00 bis 17:00 Uhr

Gemeindewiese Blankenberg — Geldnde des Traktorvereins
Strale: Zur Scheune
Ort:16845 Blankenberg

Fiir die Teilnahme wird keinerlei Vorwissen vorausgesetzt.

Die Teilnahmegebiihr betrdgt 50 € pro Person.

Was ist Distanzreiten/-fahren? — VDD: Organisation, Reglement und
Anforderungen
Ablauf eines Distanzwettbewerbs — von der Nennung bis zur Siegerehrung

Tierarztliche Kontrollen vor, wihrend und nach dem Ritt/der Fahrt
Praktische Untersuchung und Tipps fiir das richtige Vorstellen beim Tierarzt
Uberwachungsparameter beim Pferd

Verhalten auf Ritten — Verantwortung gegeniiber Mensch, Tier und Natur
Richtig trainieren heift richtig vorbereiten

Ausriistung — Moglichkeiten, Packlisten und Autotetris

Kartenkunde — Streckenkarten richtig lesen

Veranstalter des Seminars ist die Pferdesportgemeinschaft Ruppiner Land e. V.

Am Samstag (VU ab Freitagnachmittag) nach dem Seminar findet auf der gleichen
Anlage der Distanzritt ,,Durchs Ruppiner Land* statt. Teilnehmer diirfen hier gerne
nennen. Eine enge Betreuung fiir den ersten Ritt kann im ,,Distanzseminar Pro*
gebucht werden. Wer nicht selbst starten mdchte/kann, ist gerne zum Helfen
eingeladen.

Getrinke, Mittagessen und Kuchen werden gereicht.

Die Anmeldung erfolgt per Mail an unsere Mailadresse durchsruppinerland@web.de
Anmeldungen werden erst angenommen, wenn die Seminargebiihr auf dem Konto
der PSG Ruppiner Land e.V. (IBAN: DE39 1605 0202 1001 0127 86, BIC:
WELADEDI1OPR oder PayPal: psg-ruppiner-land@web.de) unter dem Betreft:
,Distanzseminar— [Name]‘“ eingegangen ist. Anmeldeschluss ist der 28.09.2025.
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Was? Einsteigerseminar zum Thema Distanzreiten und -fahren fiir Neulinge und “Semeinsc™®
Interessierte. Am Folgetag enge Betreuung bei eurem ersten Start mit individueller
Beratung. (Mindestteilnehmerzahl: 3)

Wann? Theorieteil:
Einsteigerseminar Freitag, dem 03. Oktober 2025 von 09:00 bis 17:00 Uhr
Praxisteil:
Distanzritt ,,Durchs Ruppiner Land* am Samstag, dem 04.10.2025
Wo? Gemeindewiese Blankenberg — Geldnde des Traktorvereins
Strafe: Zur Scheune
Ort:16845 Blankenberg
Wer? Fiir die Teilnahme wird keinerlei Vorwissen vorausgesetzt.
Wieviel? Die Teilnahmegebiihr betrdgt 100 € pro Person.

Theoriethemen?

Was ist Distanzreiten/-fahren? — VDD: Organisation, Reglement und
Anforderungen
Ablauf eines Distanzwettbewerbs — von der Nennung bis zur Siegerehrung

Tierarztliche Kontrollen vor, wihrend und nach dem Ritt/der Fahrt
Praktische Untersuchung und Tipps fiir das richtige Vorstellen beim Tierarzt
Uberwachungsparameter beim Pferd
Verhalten auf Ritten — Verantwortung gegeniiber Mensch, Tier und Natur
Richtig trainieren heif3t richtig vorbereiten
Ausriistung — Moglichkeiten, Packlisten und Autotetris
Kartenkunde — Streckenkarten richtig lesen

Praxisbetreuung?

Gemeinsame Voruntersuchung mit ausreichend Zeit zum Uben und
Tierarztberatung
Ausfiihrliche Vorbesprechung mit Tipps zur Strecke und zum Ablauf

Ausriistungskontrolle und Unterstiitzung zur Startvorbereitung

Betreuung in den Kontrollen auf und nach dem Ritt inklusive Trossberatung (bitte
eigenen Tross mitbringen!)

Individuelle Nachbesprechung mit der Tierdrztin

Veranstalter? Veranstalter des Seminars ist die Pferdesportgemeinschaft Ruppiner Land e.V.

Sonst noch?  Getrénke und Verpflegung von Freitagvormittag bis Samstagnachmittag ist im
Seminarpreis enthalten.

Anmeldung? Die Anmeldung erfolgt per Mail an unsere Mailadresse durchsruppinerland@web.de
Anmeldungen werden erst angenommen, wenn die Seminargebiihr auf dem Konto
der PSG Ruppiner Land e.V. (IBAN: DE39 1605 0202 1001 0127 86, BIC:
WELADEDIOPR oder PayPal: psg-ruppiner-land@web.de) unter dem Betreft:
,Distanzseminar— [Name]“ eingegangen ist. Anmeldeschluss ist der 28.09.2025
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