VEREIN DEUTSCHER DISTANZREITER

UND -FAHRER e.V. (VDD)

Trainerfortbildung

Distanztraining unterrichten
— schulen und gymnastizieren auf der Reitanlage (Sa)

— Trainingsplanung und Rennbahntraining "(So)

13.+14. Juni 2026 in Dormagen im Rahmen des Lehrgangs

»Langfristig gesunde Distanzpferde - Bahnarbeit, Galopptraining und Theorie (z.B. Konditionaufbau
und Fiitterung) mit Allan Leon“

Ort: Reitanlage des Reit- u. Fahrvereins Dormagen, Walter-Reuber-Weg 15, 41540 Dormagen.
Beginn Samstag: 13.06.26 8 Uhr Ende Sonntag 14.06.26 ca. 17.00 Uhr

10 LE Profil 3 fiir aktive Teilnahme mit oder ohne Pferd an beiden Tagen, Teilnahme nur Samstag 5 LE
Lehrgang ist dem Pferdesportverband Rheinland zur Genehmigung vprgelegt

Leitung: Michaela Kondr, Trainer B Distanzreiten mit DOSB-Ausbilderlizenz. Mitglied des Fachbeirats
Distanzreiten.

Vorgesehene Lehrgangszeiten (geplant) Samstag zwischen 8.30 und 19.00 Uhr, Sonntag zwischen 8.00
und 17.00 Uhr

Samstag: Theoretische Einflihrung und Pferdecheck (mit VDD-Tierarztin Claudia Zerlik), Hospitation
(oder Teilnahme) bei Trainingseinheiten bzw. Trainingsgruppen von Allan Leon, Theorie mit Allan
Leon.

Sonntag: Hospitation (oder Teilnahme) bei Lehreinheiten/ Trainingsgruppen (Rennbahn). Theorie mit
Allan Leon — Themenwiinsche moglich.

Die genaue Zeiteinteilung entsteht wahrend des Lehrgangs.

Zusatzthema: VDD-Jungpferdechampionat

Kosten:
Aktive Teilnahme ohne Pferd incl. Ubernachtungsméglichkeit auf dem Gelande (Fr-Mo) 80,- Euro

Aktive Teilnahme mit Pferd incl. Ubernachtungsmoglichkeit auf dem Geldnde (Fr-Mo) 200,- Euro


https://vdd-aktuell.de/

Mit der Zahlung der Teilnehmergebiihr wird die Anmeldung verbindlich. Bei Riicktritt durch den
Teilnehmer erfolgt keine Riickerstattung, ein Ersatz kann gestellt werden.

Verpflegung gegen eine Verpflegungspauschale buchbar ( Information folgt)

Referenten:
Allan Leon, Frankreich:

Der 45-jahrige Franzose startet seit vielen Jahren international erfolgreich. Er ist aktuell mit neun
Pferden fur die Teilnahme an CEIl *** qualifiziert, hat den FEI-Goldstatus, ist mehrfach Top Ten bei
dem beriihmten 100-Meiler von Florac geritten... Zu seinen groBten Erfolgen zahlt der 7te Platz bei
der Europameisterschaft in Briissel 2017. Allan Leon betreut seit einigen Jahren die Kaderreiter der
Schweiz. Er ist aulerdem fir die FEl in der internationalen Trainerausbildung fiir Trainer Endurance
tatig.

Lehrgangssprache von Allan Leon ist englisch, soweit gewiinscht bzw. notwendig werden seine
Informationen und Anweisungen sinngemaR Ubersetzt.

Michalea Kondr:

Trainer B Distanzreiten, Mitglied des Fachbeirat Ausbildung des VDD und dort zustdndig fir die
Genehmigung der Distanzabzeichenlehrgdnge

Zugelassen sind Ausbilder mit Ausbilderqualifikation gem. APO und nachgewiesener Erfahrung im
Distanzsport, andere Ausbilder nur mit begriindetem Antrag, maximal 10 Teilnehmer.

Bei Bedarf wird eine Warteliste eingerichtet.

Anmeldung bis 31.5. E-Mail : ausbildung@vdd-aktuell.de,

Bitte Stifte, Papier und soweit vorhanden Laptop/Tablett und USB-Stick mitbringen.


mailto:ausbildung@vdd-aktuell.de,

