
 
        Lehrgangsnummer 2024/121 
 
 
 

Einsteigerseminar  Distanzreiten 
 

Samstag, 30.November 2024, 09°° - ca. 17°° in 72475 Bitz 
Blumenstraße 15 

 
 

Programm (Grobeinteilung)       Seite 1/3 
 
     Begrüßung 

 - Definition „Distanzritt“, Geschichte, 
 - Gültigkeit LPO, WBO, APO, Reglement VDD 

  - Grundlegende Voraussetzungen Pferd und Reiter 
- Distanzreiten als Familiensport, Naturerlebnis,    
   Leistungssport 

  - Der Tross „Rallyesport“ für Nichtreiter  
  - Einteilung nach Streckenlängen, Qualifikationsweg      

 - Grobablauf Distanzritt, Tierschutz 
 
- Film - 
 

- Voraussetzungen Reiter 
- Voraussetzungen Pferd (Pferderassen im Distanzsport) 
- Leistungsphysiologie, Verdauung, Stoffwechsel 
- Fütterung  
- Trainingslehre 
- Vorbereitung  
- Ausrüstung Pferd 
- Ausrüstung Reiter 

 
ca. 12°°Mittagessen 

 
- Futter und Zubehör 
- Ausschreibung und Nennung 
- Anreise + Ankunft 
- Der Start 
- Der Ritt 

-  
-  
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- Die Rittunterbrechung bzw. Verfassungskontrolle                                    
- Praktische Übungen Puls messen, Vortraben (Reitplatz) 
- Zieleinlauf         

- Wertung 
- Pferdebetreung nach dem Ritt, Vorbereitung 

Nachuntersuchung 
- Siegerehrung 
- Dopingkontrollen 
- Ritte nach WBO 
- Fragen, Diskussion 

 
Ende ca. 17.00 Uhr 
Teilnehmer des Einsteigerseminars erhalten eine 
Seminarbescheinigung. Diese wird teilweise von Veranstaltern bei der 
Erstteilnahme gefordert, bzw. ist Bestandteil der VDD Qualifikation für 
MDR 
 
Kosten:  75,- € / Person inkl. Mittagessen, Kaffee und Kuchen, 

Teilnahmebescheinigung, Hand-Out auf     
USB Stick 

 
 
Anmeldung:  Mit angehängtem Anmeldeformular per e-mail  

oder per Post und Anzahlung von 35,00 €* 
                     bis spätestens 16. November 2024 
                     teamorange@hotmail.de 
     André Schaudt, Im Steinernen Kreuz 8, 72475 Bitz 
     Bankverbindung / PayPal siehe Anmeldeformular  
 
VDD Lehrgangsnummer 2024/121 
Kontakt:   André Schaudt 
    teamorange@hotmail.de 
       0160-4014169 
 
Verantwortlich für den Inhalt:   André Schaudt 
     FEI Judge Endurance ret.                    
      
                                                            
Methodik: Lehrgespräch 
Didaktik:   Powerpoint Präsentation, Film, prakt. Übungen am Pferd 
 
 
 
 
 
 

Anmeldeformular siehe nächste Seite 
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Anmeldung (verbindlich) 

Einsteigerseminar Distanzreiten 
am 30. November 2024 in 72475 Bitz 
Mindestteilnehmerzahl 4* maximal 7 

Vorname      _________________________ 
 
Nachname   _________________________ 
 
Straße          _________________________ 
 
PLZ / Wohnort  ________________________________ 
 
Tel (mobil)   __________________________ 
 
Email         __________________________ 

Vegetarier     □nein            □ja 

 
Geburtsdatum    ___________________ 
 
Geburtsort          ___________________ 
Wird für die Teinahmebescheinigung benötigt 
 
Teilnehmergebühr 75,- € 
Anmeldung nur gültig mit Überweisung von 35,00 € bis 16.11.2024 
an André Schaudt IBAN DE66 653 512 601134 7546 23 oder per 
PayPal an teamorange@hotmail.de  
Rest 40,00 € zahlbar vor Ort in bar. 
Mit Bezahlung der Anzahlung ist die Anmeldung verbindlich. 
Bei Nichtteilnahme erfolgt keine Rückerstattung der Anzahlung! 
* Bei nicht Erreichen der Mindestteilnehmerzahl und Absage erfolgt eine 
Rückerstattungen der Anmeldegebühr. 
 
Schriftliche Einwilligung gemäß Datenschutz  
Die im Anmeldeformular angegebenen personenbezogenen Daten, insbesondere Name, Anschrift, 
Telefonnummer, Geburtsdatum und -Ort die allein zum Zwecke der Durchführung des entstehenden 
Vertragsverhältnisses notwendig und erforderlich sind, werden auf Grundlage gesetzlicher 
Berechtigungen erhoben. 
Für jede darüber hinausgehende Nutzung der personenbezogenen Daten und die Erhebung 
zusätzlicher Informationen bedarf es regelmäßig der Einwilligung des Betroffenen.  
Rechte des Betroffenen: Auskunft, Berichtigung, Löschung und Sperrung, Widerspruchsrecht 
Sie sind gemäß Artikel 15 DSGVO jederzeit berechtigt, gegenüber dem Vertragspartner um 
umfangreiche Auskunftserteilung zu den zu Ihrer Person gespeicherten Daten zu ersuchen. 

-------------           ------------------------------------ 
Datum               Unterschrift 


